
MAAT LENGTE BORST TAILLE HEUP REGULIERE BEENLENGTE ARMLENGTE  
(zijkant hals naar pols)

XS 157-162 85 72 87 - 76.5

S 165-170 92 79 94 - 78.5

M 173-178 99 86 101 - 80.5

MB 173-178 106 93 108 - 80.5

L 180-185 106-111 93 108 - 82.5

LB 180-185 113 100 116 - 82.5

XL 188-195 113 100 116 - 84.5

XXL 195-200 120 108 123 - 86.5

XXXL 200-205 127 115 130 - 88.5

HEREN

MAAT LENGTE BORST TAILLE HEUP REGULIERE BEENLENGTE ARMLENGTE  
(zijkant hals naar pols)

XS / 8 - 84 69 93 - 75

S / 10 - 89 74 98 - 76.5

M / 12 - 94 79 103 - 78

L / 14 - 99 84 108 - 79.5

XL / 16 - 105 89 113 - 81

XXL / 18 - 110 94 118 - 82.5

DAMES

MAAT LENGTE BORST TAILLE HEUP BINNEN BEENLENGTE ARM + SCHOUDERLENGTE

JS / 6-8 - 71-76 - - - -

JM / 9-11 - 79-84 - - - -

JM / 12-13 - 86-91 - - - -

KINDEREN

MEETHULP
 
BORST 
Meet het breedste punt over de borst en houdt het meetlint horizontaal.
 
TAILLE 
Meet op het smalste deel van de taille en houdt het meetlint horizontaal.
 
HEUP 
Meet het breedste punt van de heupen en houdt het meetlint horizontaal.
 
ARM + SCHOUDERLENGTE 
Meet recht vanuit de hals naar de punt van de schouder en vanaf de schouder  
naar de pols. Houdt de arm in een ontspannen positie.
 
REGULIERE BEENLENGTE 
Meet van de boven/binnenkant van de dij naar de onderkant van de enkel,  
terwijl de benen recht staan.

MUSTO MAATTABEL


